
小論文 1（日本語の課題） ※小論文 1 の解答用紙に記入してください。

【問題】 

下記の課題文に登場する「私」は、新生児仮死の後遺症で脳性まひになりました。課題文

には、「私」が小学生のときに参加した「障害児」（注 1）のリハビリを目的とする約 1 週間の

集団キャンプでの出来事が描かれています。 

課題文を読んで、あなたはここでのリハビリにどのような問題点があると考えました

か？ まず、【場面 A】の「私とトレイナーの関係」と【場面 B】の「私と四つん這いの少

年の関係」がどのようなものかを説明してください。その上で、ここでのリハビリの問題点

を述べてください。（600字以内） 
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（熊谷晋一郎『リハビリの夜』医学書院、2009 年より、一部改編） 

（注 1）問題文と課題文にある「障害児」という表現は原文での表現を踏襲している。 

（注 2）「過度な身体内協応構造」とは、単に寝ころんでいる時には体の筋緊張を自覚しな

いものの、何か目的をもって運動を始めようとすると背中から腰や足に至るまでが同時に

硬くなり、ある部位を動かそうとすると他の部位も一緒に動き、焦れば焦るほどそれは強く

なるというもの。
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